
令和５年度 

第４２回長野県中学校新人体育大会 体操競技・新体操男子 日程 

 

１1 月１１日（土）  

開   場     １２：００～(受付) 

 ※参加費及び参加費納付書、プログラム代を準備の上受付を行ってください。 

※撮影許可書は受付にて申請していただいた方にお渡しします。終了後は本部へ返却を

お願いします。 

男子・女子監督会議 １２：２０～ 以後の日程は要項より１０分繰り上げて行います。 

 

フリー練習     １２：２０～１２：３５ 

 

※開会式は行いませんが、選手招集後（１２：３５）放送にて開始式を行います。 

 

【男女体操競技】公式練習 １２:４０~１３:２０ （各種目１０分）       

【男子競技】 

班 組  チーム名 ゆ 鞍  跳  鉄  時   間 

 

１  

１  個人Ａ １ ２  ３  ４   

１３：２０～１５：００ ２ 個人Ｂ ４ １  ２  ３  

３  個人Ｃ ３ ４  １  ２  

４  個人Ｄ ２ ３  ４  １  

 

【女子競技】 

班 組  チーム名 跳 段  平  ゆ  時   間 

 

１  

１  団体１ １ ２  ３  ４   

１３：２０～１５：００ ２ 団体２／個人Ａ ４ １  ２  ３  

３  個人Ｂ ３ ４  １  ２  

４  個人Ｃ ２ ３  ４  １  

 

片付け １５：００～１６：００ 

 

表彰式 １６：００～１６：３０ 

 ※高体連と一緒に表彰式を行います。 


